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Draga ucenka, dragi ucenec,

Tvoja naloga za ta teden je, da eno od snovi, ki so ti jo sporoCili ucitelji, da se jo
mora$ nauiti, ZAPISES V OBLIKI MISELNEGA VZORCA. Da ti bo laZje, ti tu
prilagam nekaj osnovnih znacilnosti miselnega vzorca. Pomembno je, da je
miselni vzorec res tvoje delo, ker se bos Ze pri izdelavi ogromno naucil/a.

In nikakor ni pomembno, da je lep, pomembno je, da je uporaben zate.

Ce Zeli§, mi ga lahko poslje$ na email: breda.bizjak-skof @guest.arnes.si

Uspesen in lep pomladni teden ti Zzelim.

MISELNI VZOREC

Pri u€enju si lahko pomagamo z miselnim vzorcem — v Soli ste ga zagotovo Ze
kdaj pripravili skupaj z uitelji. Sedaj si ga lahko pripravis sam/a.

Kako se tega lotimo?

Potrebujemo bel list, po mozZnosti formata A3, v vodoravni legi, svin¢nik in
vec barvic ali flomastrov.


mailto:breda.bizjak-skof@guest.arnes.si

Osrednjo, nosilno temo, naslov teme, enote, o kateri se u¢imo... zapiSemo v
sredini lista in jo dobro poudarimo. Lahko jo obkroZimo. Se bolje pa je, ¢e jo
nariSemo. Saj poznate tisto: »Slika pove vec kot tiso¢ besed.« Barve in slike,
znaki in simboli sprozijo Stevilne miselne povezave, vzbujajo pozornost ter
spodbujajo naso ustvarjalnost. Tudi ¢e mislite, da "nimate roke za risanje",
riSite! Verjemite, nikogar, razen lastnih mozganov, ni treba ocarati s slikami.
Tako kot vsi drugi zapiski so tudi miselni vzorci osebna tehnika zapisovanja.
Pomembno je, da so vam v pomoc pri pomnjenju in priklicu podatkov.

Iz srediS¢a povlecemo v razli¢ne konce lista debelejSe ¢rte oz. veje. Naj bodo
zvite, take kot so izrastki Ziv€nih celic. Tony Buzan pravi, da moZgani ne marajo
ravnih ¢rt, ker jih te na smrt dolgocasijo. Vsako vejo pobarvamo z drugo barvo.
To bo pomagalu pri grupiranju informacij v spominu in tudi priklic bo zaradi
povezave z doloc¢eno barvo lazji.



Na veje zapiSemo mocne, jasne in enoznacne klju¢ne besede, pomembne misli
oz. informacije, ki se nanasajo na glavno temo. Klju¢ne besede, povezane in
pripete na osnovno temo, so po svoji organiziranosti Se vedno v srediscu vzorca
in si jih zato lazje zapomnimo.

Velja spostovati nekaj pravil: Veje s klju¢nimi besedami nizamo v smeri
urnega kazalca. V tej smeri potem miselni vzorec tudi beremo. Ce je le mogoce,
napiSemo po eno besedo na vsako vejo. Pisemo z velikimi tiskanimi ¢rkami.
Tako smo bolj pozorni in zavzeti. Tudi vizualna podoba tiskane besede je
mocnejsa, lazje si jo bomo zapomnili in tezje pomesali posamezne pojme.
Klju¢na beseda »sedi« na veji. Z njo in/ali sliko zaklju¢imo vejo. Veje s klju¢nimi
besedami se morajo stikati z besedo ali sliko, ki oznacuje nosilno temo. Kot
vemo, nasi mozgani razmisljajo z asociacijami, povezujejo dve ali vec stvari med
seboj. Ce prekinemo te povezave, prekinemo tudi pot do asociacij. Ce jih
povezemo, pa dobimo trdno strukturo. Tako bolje razumemo in lazje si
zapomnimo.

Miselni vzorec o miselnem vzorcu:



In Se eden za tiste, ki ne marate risanja in veliko barv:

tipizirane
&rno-bela oznaka Eas
izmisljene kraj
NEDOLOCEN
brez imen ali izmisljena imena

OSEBE STALNA STEVILA

ZNACILNOSTI PRAVLJICE

CUDEZNO
ZACETEK IN KONEC
dogodki

podobni ali enaki Saeshi ko

dobro zmaga, zlo je kaznovano

3,7.9,10,12

predmeti

bitja

Zivali govorijo



Vir: http://www2.arnes.si/~lukoper9/spretnosti_ucenja/miselni_vzorci_v_petih_korakih.html
Ce si spreten z racunalnisSkimi orodji, si lahko izdelas tudi spletni miselni vzorec.
Tukaj je zbranih nekaj predlogov — ti so brezplacni. Uporabis lahko npr.:

- EdrawMindmap
- XMind

- FreeMind

- MindMeister

- Mind42

- Freeplane

- Bubbl.us



