Draga ucenka, dragi ucenec.

V mesecu maju imas najvecji del pisnih in ustnih ocenjevanj pred koncem Solskega leta.
Predlagam, da si naredi$ seznam ocenjevanj znanja v koledarcek in mi ga poslji na naslov:

breda.bizjak-skof@guest.arnes.si

Uporabljaj Ze poslane materiale, ki ti pomagajo pri organizaciji u¢enja.
Izdelaj urnik za ucenje v tem tednu.

Za sprostitev ti predlagam, da gres na sprehod v naravo, naberi Sopek travniskega cvetja in si
ga postavi na mizo, kjer se ucis. Ko bos utrujen/a, globoko vdahni vonj Sopka in ga nekaj ¢asa
opazuj. Potem naredi nekaj vaj, ki so ti jih poslali uitelji Sporta, popij kozarec vode in uéenje
bo takoj lazje.

Srec¢no.

Uciteljica Breda
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